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ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ
ΕΠΤΑΝΗΣΙΑΚΗΣ Ο∆ΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με µεγάλη χαρά σας προσκαλώ στη 16η Σύνοδο της Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρείας που θα 
πραγµατοποιηθεί στη Ζάκυνθο 6 - 8 Ιουνίου 2014.

Σε µια περίοδο που η πατρίδα µας βρίσκεται σε θεσµική, οικονοµική και κοινωνική κρίση και οι 
εφαρµοζόµενες πολιτικές στο χώρο της υγείας αφαιρούν το δικαίωµα στην οδοντιατρική περίθαλψη 
απ‘ τον Έλληνα πολίτη, υποβαθµίζοντας παράλληλα την υπόσταση του Έλληνα οδοντιάτρου, έχουµε 
την υποχρέωση να ενεργήσουµε συλλογικά και να παρέχουµε τη δυνατόν υψηλότερη στάθµη 
υπηρεσιών. Έχοντας αυτόν το στόχο, η παρουσία καταξιωµένων οµιλητών θα µας µεταφέρει γνώσεις 
και κλινική εµπειρία.

Η Ζάκυνθος του πολιτισµού σας περιµένει σε µια Σύνοδο που θα παντρέψει την επιστήµη µας µε τον 
Επτανησιακό Πολιτισµό και τις µαγευτικές οµορφιές του καλοκαιρινού ¨Φιόρο του Λεβάντε¨. Μια 
σειρά από πολιτιστικά δρώµενα µε κορυφαίο το: ‘Giostra Di Zante’ αλλά και εκθέσεις επτανησιακού 
βιβλίου-φωτογραφίας-τοπικών θεατρικών παραστάσεων 
(¨οµιλία¨) θα γεµίσουν το χρόνο σας ευχάριστα.

Περιµένουµε να σας υποδεχτούµε µε τους καταπληκτικούς κανταδόρους µας σε έναν ιδανικό 
προορισµό που αποτελεί εγγύηση για ευχάριστη διαµονή

Ο Πρόεδρος της Ε.Ο.Ε.
Φάνης Κοτσώνης



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 ΕΙΣΗΓΗΤΕΣΧΡΟΝΟΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

17.30 - 20.30 Π. Γερασίµου
Κ. Τολίδης

Έµµεσες αισθητικές αποκαταστάσεις, στην πρόσθια 
αισθητική ζώνη από σύνθετες ρητίνες

20.30

Επέκταση της χρήσης των συνθέτων ρητινών, χρήση 
υαλονηµάτων, επιδιόρθωση αποκαταστάσεων 

Γενική Συνέλευση Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρείας

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 Ιουνίου 2014 

Προσυνεδριακό Πρακτικό σεµινάριο



 ΕΙΣΗΓΗΤΕΣΧΡΟΝΟΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

8.30 - 9.00

9.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 13.30

13.30 - 14.30

14.30 - 16.30

16.30 - 17.30

17.30 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 20.30

20.30 
22.00

Εγγραφή συνέδρων

Εισαγωγή στην αισθητική – βασικές παράµετροι 
επιτυχίας
Άµεσες αισθητικές αποκαταστάσεις Ι (υλικά και τεχνικές)

∆ιάλειµµα

Άµεσες αισθητικές αποκαταστάσεις ΙΙ (κλινικά 
περιστατικά, υαλονήµατα, επιδιόρθωση κλπ)

∆ιάλειµµα – Γεύµα

Έµµεσες αισθητικές αποκαταστάσεις (κεραµικά ένθετα, 
επένθετα, όψεις, cad-cam συστήµατα)

Αισθητικές επεµβάσεις στο περιοδόντιο Ι, σύγχρονες 
µέθοδοι για προβλέψιµη κάλυψη ουλικών υφιζήσεων

Αισθητικές επεµβάσεις στο περιοδόντιο ΙΙ (νέες 
εφαρµογές-σύγχρονες απόψεις για αναγέννηση του 
Περιοδοντίου)

∆ιάλειµµα

Συχνές  στοµατολογικές  βλάβες  και νοσήµατα  που  
συναντά ο οδοντίατρος   στην  καθηµερινή  κλινική 
πράξη (Άφθες, καυσαλγία/γλωσσοδυνία, λευκοπλακία, 
βλάβες που δηµιουργούν αισθητικά προβλήµατα, 
στοµατικές βλάβες σεξουαλικώς µεταδιδόµενων 
νοσηµάτων)

Επίσηµη Έναρξη
Επίσηµο ∆είπνο

Π. Γερασίµου

Κ. Τολίδης

Κ. Τολίδης

Π. Γερασίµου

Ι. Βούρος

Ι. Βούρος

Π. Καψοκέφαλος
Ε. Στουφή
[Συνεδρία Ανοικτή 
προς το Κοινό]

ΣΑΒΒΑΤΟ 7 Ιουνίου 2014 

Συντονιστής: Ε.Ραψοµανίκης [Πρόεδρος Ο.Σ. Κέρκυρας

Συντονιστής: Κ.Ροντογιάννης [Πρόεδρος Ο.Σ. Λευκάδας]

Συντονιστής: Θ.ΚΟΤΣΩΝΗΣ [Πρόεδρος Ο.Σ. Ζακύνθου]



 ΕΙΣΗΓΗΤΕΣΧΡΟΝΟΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Ι. Βούρος

Π. Γερασίµου

Π. Γερασίµου

Αύξηση ελλειµµατικής φατνιακής ακρολοφίας για 
τοποθέτηση οδοντικών εµφυτευµάτων. Χρήση οστικών 
µοσχευµάτων, αφοριστικών µεµβρανών και αυξητικών 
παραγόντων.

Προσθετική επι εµφυτευµάτων

∆ιάλειµµα

Σύγκλειση και ενδοµυλικές αποκαταστάσεις

Συζήτηση περιστατικών µε ιδιαίτερο ενδιαφέρον από τις 
µεταπτυχιακές κλινικές Οδοντ. Χειρουργικής και 
Περιοδοντολογίας 

9.00 - 11.00

11.00 - 12.30

12.30 - 12.45

12.45 - 14.00

14.00 - 15.30

*Στο πρόγραµµα περιλαµβάνονται δυο πρακτικά σεµινάρια προσφορά της SADENT. 

Θέµα: Λήψη αποτυπωµάτων επί εµφυτευµάτων (ανοικτή και κλειστή τεχνική).
Οµιλητές:  Γ. Γεωργάκης, Μ. Κούτρα

Το όριο συµµετοχής στα πρακτικά σεµινάρια ορίζεται στα 20 άτοµα. Θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας.

Πληροφορίες: Φάνης Κοτσώνης,Πρόεδρος Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρείας [26950 48079]
Αντώνης Συγούρος, Γραµµατέας Οδοντιατρικού Συλλόγου Ζακύνθου [ 26950 43008]

ΚΥΡΙΑΚΗ 8 Ιουνίου 2014

Συντονιστής: Σ.Κοµποθέκρας [Πρόεδρος Ο.Σ. Κεφαλληνίας]

Συντονιστής: Α.Συγούρος [Γραµµατέας Ο.Σ. Ζακύνθου]



GIOSTRA di zante

Η Γκιόστρα είναι ένα ιππικό αγώνισµα. Ξεκίνησε, άγνωστο το πότε ακριβώς, σαν κονταροµαχία µεταξύ έφιππων 
ανταγωνιστών. Με το χρόνο, όµως, εξελίχτηκε (κυρίως λόγω του αιµατηρού της χαρακτήρα και µετά από απαγορεύσεις 
του Πάπα) σε επίδειξη δεξιοτεχνίας και, σύµφωνα µε τους τοπικούς ιστορικούς, αλλά και τους διάφορους ξένους 
περιηγητές, αποτελούσε το σηµαντικότερο γεγονός της χρονιάς. 

Η παλιότερη αναφορά για Γκιόστρα στη Ζάκυνθο είναι το 1600. Η πληροφορία προέρχεται από περιγραφή του περιηγητή 
Tomas Dallam, ο οποίος την σηµειώνει στο βιβλίο του «The diary of master Tomas Dallam (1599 – 1600)», το οποίο 
τυπώθηκε στο Λονδίνο, το 1893. Η επόµενη επίσηµη επισήµανσή της είναι το 1615, σε αναφορά του Προβλεπτή του 
νησιού Geronimo Bembo στην Βενετία, όπου ανήκε η Επτάνησος, όπου κάνει σ' αυτήν αναφορά για διεξαγωγή 
Γκιόστρας. Το 1656 ο Capitan General (Γενικός Προβλεπτής) των Ιόνιων Νησιών µε διαταγή του, που εκδόθηκε στις 29 
Ιανουαρίου εκείνης της χρονιάς, φρόντισε ώστε να λαµβάνει η Κοινότητα της Ζακύνθου κάθε χρόνο από το δηµόσιο 
ταµείο τριάντα δύο ρεάλια, ποσό πολύ µεγάλο για την εποχή, για να πληρώνει τα έπαθλα των νικητών. Με την κίνησή του 
αυτή η Γκιόστρα επισηµοποιείται.

Οι διαγωνιζόµενοι ήταν µόνο ευγενείς νέοι, από οικογένειες που ήταν γραµµένες στο Libro d' Oro (Χρυσόβιβλο) και ήταν 
τουλάχιστον δώδεκα. Αγωνίζονταν σύµφωνα µε ειδικούς αγώνες, που έπρεπε να σεβαστούν. Έπαθλό τους ήταν ένα 
ασηµένιο σπαθί, για τον πρώτο νικητή και ένα ζευγάρι ασηµένια σπιρούνια για τον δεύτερο. Οι υπόλοιποι διαγωνιζόµενοι 
έπαιρναν ένα τριαντάφυλλο. Ο κάθε ιππότης αγωνιζόταν για µια γυναίκα. Χαρακτηριστικό είναι πως την ηµέρα της 
Γκίοστρας έβγαιναν από τα παράθυρα οι τζελουτζίες (περίτεχνα σιδερένια πλέγµατα) και έτσι οι γυναίκες ήταν ελεύθερες 
να παρακολουθήσουν το θέαµα για την περίπτωση αυτή και µόνο.

Από το 2005 αναβιώνει κάθε χρόνο από την Αστική µη κερδοσκοπική Εταιρεία “Giostra di Zante”. Σήµερα, η Γκιόστρα 
πραγµατοποιείται δύο φορές το χρόνο: Την ηµέρα της εορτής του Αγίου Γεωργίου και το τριήµερο του Αγίου Πνεύµατος.



ΧΡΗΣΙΜΕΣ πληροφορίες

Η Ζάκυνθος διαθέτει αεροπορική σύνδεση µε: Αθήνα, Κεφαλλονιά, Πρέβεζα, Κέρκυρα, Κύθηρα.

Olympic Air [Ζάκυνθος]: 26950 37099
Olympic Air [Αθήνα]: 210-3550500
Sky Express [Ζάκυνθος-Κέρκυρα-Κεφαλονιά]: 2810-223500

Η Ζάκυνθος συνδέεται ακτοπλοϊκώς µε την Κυλλήνη [απέναντι από την ακτή Πελοποννήσου] 
ανά µια ώρα τους καλοκαιρινούς µήνες.

Λιµεναρχείο: 26950 28117, 26950 28118
Ionian Ferries: 26950 49500
Kefalonian Lines: 26950 24004 – 6

Με δροµολόγια του ΚΤΕΛ Ζακύνθου, το νησί συνδέεται καθηµερινά µε Πάτρα, Κόρινθο, Αθήνα 
και τρεις φορές την εβδοµάδα µε Ναύπακτο, Άµφισσα, Αλµυρό, Λάρισα, Θεσσαλονίκη.

ΚΤΕΛ: 26950 42656 (Ζάκυνθος), 210 5129432 (Αθήνα), 2610 220993 (Πάτρα), 
2310 595416 (Θεσσαλονίκη), 2410 551133 (Λάρισα).

Ξενοδοχείο Palatino - Κολοκοτρώνη 10 & Κολυβά, Ζάκυνθος | Τηλ. 26950-27780

Οι κύριες οµιλίες θα τελεστούν στην αίθουσα “Κρόνος”, και τα πρακτικά σεµινάρια 
στην αίθουσα “Πήγασος”.

Ενδεικτικές τιµές δίκλινου δωµατίου µε πρωινό σε ξενοδοχεία της πόλης της Ζακύνθου:

Ξενοδοχείο Palatino: 65€  | Κολοκοτρώνη 10 & Κολυβά | Τηλ. 26950-27780
Ξενοδοχείο Plaza: 50€ | Κολοκοτρώνη 13 | Τηλ. 26950 45733
Ξενοδοχείο Strada Marina: 50€ | Λοµβάρδου 14 | Τηλ. 26950 42761-3
Ξενοδοχείο Ντιάνα: 50€ | Μητροπόλεως 2, Πλ. Αγίου Μάρκου | Τηλ. 26950 28604-28547
Ξενοδοχείο Alba: 35€ | Λάµπρου Ζήβα 8 | Τηλ. 26950 26641
Ξενοδοχείο Φοίνικας: 60€ | Πλ. Σολωµού 2 | Τηλ. 26950 42419

Το κόστος συµµετοχής ανέρχεται στα 70 € 

Στο ποσό συµπεριλαµβάνονται: 
- Η συµµετοχή στο πρακτικό σεµινάριο και την Σύνοδο
- Συµµετοχή στα γεύµατα [ +1 συνοδός ] 
- Η έκδοση Πιστοποιητικού Παρακολούθησης 
- Υλικό Συνεδρίου

ΤΟΠΟΣ διεξαγωγής

ΚΟΣΤΟΣ συµµετοχής



ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΑ ΖΑΚΥΝΘΟΥ: ΛΟΜΒΑΡ∆ΟΥ 72 & ΛΟΜΒΑΡ∆ΟΥ 30: 26950 49500, 22083


