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32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος

ΠΡΟΣΦΟΡΑ

6937 274230 spiros_sar@yahoo.com

Ταπετσαρία πολυτελείας
Αερότορ με φως NSKM900L
Ηλεκτρικό μικρομότορ τιτανίου με φως NSK
M40XSL
Πιεζοηλεκτρική αποτρύγωση DTE LED 
Ανεξάρτητη συσκευή φωτοπολυμερισμού DTE
Κάθισμα ιατρού SAEVO

Νέο S400

7.700€

ΠΡΟΣΦΟΡΑ

+Φ.Π.Α

με  πλούσιο
εξοπλισμό
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Καρδίτσα, 9-11 Μαΐου 2025

Το τριήμερο επιστημονικό πρόγραμμα μοριοδοτείται από το Ι.Ε.Θ.Ε. της  Ε.Ο.Ο.  

Μόρια Επαγγελματικής Επιμόρφωσης Οδοντιάτρων (Μ.Ε.Ε.Ο.): 15
Παρακολούθηση του πρακτικού σεμιναρίου:                       3

Οι συμμετέχοντες από άλλον Νομό λαμβάνουν επιπρόσθετα ένα (1) Μ.Ε.Ε.Ο ανά ημέρα παρακολούθησης.

Δικαίωμα συμμετοχής
                    Οδοντίατροι:       Προεγγραφή μέχρι και Τετάρτη, 7 Μαΐου 2025 € 60,00
                                             Εγγραφή κατά τη διάρκεια της Συνόδου € 80,00
                       Προπτυχιακοί Φοιτητές:   € 40,00           Μεταπτυχιακοί Φοιτητές: € 60,00
                       Οδοντοτεχνίτες:               € 40,00           Πρακτικό Aktion Tech: € 30,00

Λογαριασμοί κατάθεσης: Δικαιούχος λογαριασμού: Οδοντιατρικός Σύλλογος Καρδίτσας Ν.Π.Δ.Δ.
1. Τράπεζα Eurobank: GR120 2602 2600 0061 0200 8719 04     2. Τράπεζα Πειραιώς: GR300 1726 0500 0560 5052 7730 81

Για την έκδοση της απόδειξης απαιτείται στα σχόλια κατάθεσης:  
«Επώνυμο Όνομα - Εγγραφή στην 32ηΠΟΣ – Διεύθυνση – email ».  
Συμμετοχή στο πρακτικό σεμινάριο προϋποθέτει εγγραφή στη Σύνοδο και κράτηση θέσης.
Η εγγραφή περιλαμβάνει: Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος - συνεδριακό υλικό - 
επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο - συμμετοχή στην επίσημη έναρξη και στο δείπνο της 
Παρασκευής, 9 Μαΐου και στα διαλείμματα καφέ. Πιστοποιητικό Συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή, 
αφού ολοκληρωθεί η ηλεκτρονική αξιολόγηση του Συνεδρίου.
Παρακαλούμε θερμά να μας ενημερώσετε μέχρι Τετάρτη 7 Μαΐου, για τη συμμετοχή σας στο δείπνο και 
τον αριθμό των ατόμων που θα παραβρεθούν.
Πρόσκληση συνοδού για το δείπνο: € 20,00.

Πληροφορίες/επικοινωνία: email: oskargr@gmail.com 

Οδοντιατρικός Σύλλογος Καρδίτσας - Σπ. Ταλιαδούρου 2, 431 32 Καρδίτσα
Tηλέφωνο: 24410 22152 (κα Νατάσα 6:30μ.μ. – 8:30μ.μ.)    κινητό: 6945708096 (Βασίλης Χροναίος) 

Οργανωτική Επιτροπή  
Πρόεδρος Κατερίνα Παπακωνσταντίνου 
Γραμματέας Νικόλαος Πετράνης 
Ταμίας Βασιλική Καραμαγκιόλα 
Μέλη Στάθης Κουτσογιάννης Πρόεδρος Ο.Σ. Λάρισας
 Μαρία Τάτση Γραμματέας Ο.Σ. Λάρισας
 Θωμάς Χαβδούλας Αντιπρόεδρος Ο.Σ. Μαγνησίας
 Στέλλα Κοτσανίδου Μέλος Ο.Σ. Μαγνησίας
 Κωνσταντίνος Ντουρτούνης Πρόεδρος Ο.Σ. Τρικάλων
 Γεώργιος Μπάκος Γραμματέας Ο.Σ. Τρικάλων
 Ιωάννης Αετόπουλος 

Επιστημονική Επιτροπή  
Πρόεδρος Ιωάννης Αετόπουλος Πρόεδρος Στοματολογικής Εταιρείας Θεσσαλίας
Μέλη Χρίστος Αγγελόπουλος Καθηγητής Οδοντιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
 Παντελής Κούρος Επίκουρος Καθηγητής Οδοντιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Διοικητικό Συμβούλιο Οδοντιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας  
Πρόεδρος Κατερίνα Παπακωνσταντίνου Μέλη
Αντιπρόεδρος Γιώργος Χατζηβεώτης Μαρίνα Παπά
Γραμματέας Νικόλαος Πετράνης Φωτεινή Γκαραγκούνη
Ταμίας Βασιλική Καραμαγκιόλα Θρασύβουλος Σφέϊκος

Θερμές ευχαριστίες στον κ. Βασίλη Μανώλη για την ευγενική παραχώρηση της φωτογραφίας εξωφύλλου. 
Μορφοποίηση & ψηφιοποίηση του προγράμματος: Βασίλειος Χροναίος. 
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32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος

Χαιρετισμός Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι
Η Οργανωτική Επιτροπή και εγώ προσωπικά σας προσκαλούμε με ιδιαίτερη χαρά στην 32η 
Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδο, της οποίας τη διοργάνωση φέτος ανέλαβε ο 
Οδοντιατρικός Σύλλογος Καρδίτσας με τη συμμετοχή των άλλων 3 Συλλόγων της Θεσσαλίας και της 
Στοματολογικής Εταιρείας Θεσσαλίας.
Διεξάγεται στο Δήμο Λίμνης Πλαστήρα στο εξαιρετικό συνεδριακό κέντρο «Natura» κάτω από τις 
κορυφές των Αγράφων.
Ευελπιστούμε και οραματιζόμαστε να προσφέρουμε στους συνέδρους μέσα από μια εξαιρετική 
διοργάνωση ένα τριήμερο επιστημονικό πρόγραμμα υψηλών προδιαγραφών.
«Οδηγώντας την Οδοντιατρική σε Άγραφες κορυφές» ο τίτλος της Συνόδου.
Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή έχουν συστήσει ένα πρόγραμμα με αξιόλογα στρογγυλά 
τραπέζια και ενδιαφέρουσες εισηγήσεις από καταξιωμένους ομιλητές που εγγυώνται την επιτυχία 
του κατευθυνόμενου προγράμματος, ενώ παράλληλα έχουμε τη χαρά να συμμετέχουν πολλοί νέοι 
συνάδελφοι με εργασίες τους στο ελεύθερο πρόγραμμα.
Από τη θέση της Προέδρου της Οργανωτικής Επιτροπής θέλω να ευχαριστήσω την Περιφέρεια 
Θεσσαλίας για τη βοήθεια και συμπαράσταση στη διεξαγωγή της Συνόδου.
Τις τοπικές επιχειρήσεις που μας στηρίζουν και αυτή τη φορά.
Τις Οδοντιατρικές Εταιρείες που στάθηκαν δίπλα μας σ’ αυτή τη δύσκολη οικονομικά συγκυρία είτε 
ως εκθέτες, είτε ως χορηγοί.
Αγαπητοί συνάδελφοι σας περιμένουμε στην 32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδο για 
να περάσουμε ένα τριήμερο υψηλού επιπέδου επιμόρφωσης τόσο απαραίτητης στην εποχή μας 
παράλληλα με κοινωνικές, πολιτιστικές και αθλητικές δραστηριότητες.
Το απαράμιλλο φυσικό κάλλος της περιοχής στην ωραιότερη εποχή του χρόνου θα σας ανταμείψει 
από κάθε άποψη. Από τη συμμετοχή μας κρίνεται εν τέλει η επιτυχία ενός Συνεδρίου.
Σας ευχόμαστε να περάσετε ένα ευχάριστο και εποικοδομητικό τριήμερο

Με εκτίμηση,
Κατερίνα Παπακωνσταντίνου

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
Πρόεδρος Οδοντιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας
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Καρδίτσα, 9-11 Μαΐου 2025

Μήνυμα Προέδρου Επιστημονικής Επιτροπής

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι
Στην επιβλητική λίμνη Πλαστήρα και στο εντυπωσιακό συνεδριακό Κέντρο Natura, του 
ξενοδοχείου Kazarma, θα πραγματοποιηθεί η 32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική 
Σύνοδος στις 9-11 Μαΐου 2025.
Έχοντας καθιερωθεί στη συνείδηση των συναδέλφων και διανύοντας το 32ο έτος, ο θεσμός 
της Πανθεσσαλικής Συνόδου, αποτελεί σημαντικό πυλώνα της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης 
και δια βίου μάθησης.
Η εξέλιξη της οδοντιατρικής επιστήμης είναι αλματώδης και ιδιαίτερα απαιτητική για τον 
σύγχρονο οδοντίατρο. Απαιτούνται εφαρμόσιμες γνώσεις και δεξιότητες για την επίτευξη ενός 
ποιοτικά ανώτερου αποτελέσματος στην καθημερινή κλινική πράξη.
Για το λόγο αυτό προσπαθήσαμε να συνδυάσουμε την εξέλιξη της τεχνολογίας με την σύγχρονη 
κλινική και επιστημονική γνώση, μετουσιώνοντας τη σε καθημερινή κλινική πράξη.
Στο πρόγραμμα της συνόδου περιλαμβάνονται εισηγήσεις και στρογγυλά τραπέζια από 
καταξιωμένους ακαδημαϊκούς και μη συναδέλφους. Τα θέματα αφορούν την οστική 
ανάπλαση, την σύγχρονη εμφυτευματολογία, την διάγνωση της οδοντιατρικής ακτινογραφίας, 
την αισθητική οδοντιατρική, την εφαρμογή του πρωτοξειδίου του αζώτου στα ιατρεία μας, 
την αθλητική οδοντιατρική, την χειρουργική στόματος, τον στοματοπροσωπικό πόνο, τις 
προσθετικές αποκαταστάσεις.
Ταυτόχρονα οι συνάδελφοι που θα συμμετάσχουν στο πρακτικό σεμινάριο, θα εξοικειωθούν 
με τις νέες τεχνολογίες ψηφιακής αποτύπωσης και αποκατάστασης των ασθενών.
Ο μεγάλος αριθμός των ελεύθερων ανακοινώσεων, οι οποίες θα αποτελέσουν το βήμα 
της επιστημονικής δραστηριότητας των νέων συναδέλφων, προδιαγράφει την επιτυχία του 
συνεδρίου.
Σας προσκαλούμε και σας περιμένουμε όλους στην όμορφη λίμνη Πλαστήρα, να 
τιμήσετε και να συμβάλλετε με την παρουσία σας στην επιτυχία της 32ης Πανθεσσαλικής 
Οδοντοστοματολογικής Συνόδου.

                        Με τιμή

Δρ. Αετόπουλος Γιάννης
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής 

Πρόεδρος Στοματολογικής Εταιρείας Θεσσαλίας
Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Α.Π.Θ.
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32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος

Παρασκευή, 9 Μαΐου 2025         15:15΄ – 17:30΄                  Αίθουσα Μπελάγια

*1  Ελεύθερες Ανακοινώσεις  

EΑ-01. Διαφορική διάγνωση και θεραπεία του κρανιοπροσωπικού πόνου.   
 Κολοβού Νεφέλη, Αετόπουλος Ιωάννης

EΑ-02. Βατράχιο εδάφους στόματος. Παρουσίαση περιστατικού.   
 Κολοβού Νεφέλη, Αετόπουλος Ιωάννης

EΑ-03. Η συμβολή της αρθροκέντησης στη θεραπευτική αντιμετώπιση των   
 κρανιογναθικών διαταραχών. Ζιάκας Ιωάννης, Αετόπουλος Ιωάννης

EΑ-04. Διαφορική διάγνωση τραχηλικών διογκώσεων. Ο ρόλος του οδοντιάτρου.  
 Ζιάκας Ιωάννης, Αετόπουλος Ιωάννης

EΑ-05. Η εφαρμογή του PRF στην χειρουργική του στόματος.  
 Γκελσίνη Μαρίνα, Αετόπουλος Ιωάννης

EΑ-06. Λιπώματα στοματικής κοιλότητας: Διαγνωστική & Θεραπευτική Προσέγγιση.  
 Γκελσίνη Μαρίνα, Αετόπουλος Ιωάννης

EΑ-07. Διαχείριση μυοπεριτονιακού πόνου στην κλινική ΣΓΠΧ ΑΠΘ με βελονισμό:  
 Αναφορά Περιστατικού. Χούρη Ραμη-Στέφανος, Αδραμερινάς Μάριος

EΑ-08. Νεόπλασμα ελάσσονων σιελογόνων αδένων στην σκληρή υπερώα.   
 Συνύπαρξη καλοήθους με κακόηθες νεόπλασμα; Αναφορά ενδιαφέρουσας  
 περίπτωσης. Μαρίνος Π., Σερέτη Ι., Αναγνώστου Ε., Βαχτσεβάνος Κ., Ανδρεάδης Δ.

EΑ-09. Αντιμετώπιση οξείας οδοντογενούς λοίμωξης στην στοματική κοιλότητα.  
 Γεωργία Τσουμάνη

EΑ-10. Νεότερες απόψεις για τη συμβολή του οδοντιάτρου στην Άπνοια  Ύπνου.  
 Ιωάννης Τσολάκης

EΑ-11. Η τεχνολογία της τρισδιάστατης εκτύπωσης στην Ορθοδοντική.   
 Ιωάννης Τσολάκης

EΑ-12. Οδοντιατρική και ψυχική υγεία. Πώς η μορφή άσκησης του επαγγέλματος  
 επηρεάζει την ψυχική υγεία του οδοντιάτρου. Ιωάννης Τράπαλης
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Καρδίτσα, 9-11 Μαΐου 2025

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή, 9 Μαΐου 2025            14:30΄ – 21:30΄                   

14:30΄ Εγγραφή Συνέδρων – παραλαβή συνεδριακού υλικού

 Επίσκεψη στην έκθεση

15:15΄–17:30΄    Ελεύθερες Ανακοινώσεις *1                                     Αίθουσα Μπελάγια

16:30΄–18:00΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ    Συντονιστής: Χρήστος Ραχιώτης    Αίθουσα Καζάρμα
 «Αθλητική Οδοντιατρική για γενικούς οδοντιάτρους: Διατηρώντας  
 το χαμόγελο των αθλητών και των αθλούμενων».
 Αθλητικοί Τραυματισμοί: Μια Πρόκληση για τον Οδοντίατρο. 
 Μάριος Μιχαήλ

 Διατροφή και Αφυδάτωση: Ο Κρυφός Εχθρός της Στοματικής Υγείας.
 Χρυσαυγή Σακκά

 Αθλητικοί Νάρθηκες: Ασπίδα Προστασίας για τους Αθλητές.
 Χρήστος Ραχιώτης, Ευάγγελος Λοΐζος

18:00΄–18:30΄ Διάλειμμα – καφές / επίσκεψη στην έκθεση

18:30΄–20:00΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ                                                        Αίθουσα Καζάρμα
 Φάρμακα στη χειρουργική στόματος: συζήτηση σε περιπτώσεις  
 ασθενών. 
 Ιωάννης Μελακόπουλος, Φώτης Μπουντανιώτης, Βελισσάριος Σμπόνιας

20:30΄ Επίσημη Έναρξη Συνόδου

 Χαιρετισμοί

 Ομιλία καθηγητή κ. Λάμπρου Ζουλούμη

21:30΄ Δείπνο – Εστιατόριο Ξενοδοχείου Καζάρμα
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32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος
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Καρδίτσα, 9-11 Μαΐου 2025

Σάββατο, 10 Μαΐου 2025           10:00΄ – 20:00΄                         Αίθουσα Καζάρμα

10:00΄–11:30΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  Συντονιστής: Δημήτρης Τορτοπίδης
 Σύγχρονες επιλογές προσθετικών αποκαταστάσεων. 
 Διαδραστική συνεδρία.
 Στέφανος Κούρτης, Όλγα Νάκα, Νικήτας Συκαράς

11:30΄–12:00΄ Διάλειμμα – καφές / επίσκεψη στην έκθεση

12:00΄–13:30΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Ο ρόλος της περιοδοντολογίας στην αισθητική του οδοντικού φραγμού.
 Αικατερίνη - Ελισάβετ Δουφεξή, Κωνσταντίνος Παπαδημητρίου, 
 Παναγιώτης Καρακώστας, Νεκταρία Γιαβρούτα

 
13:30΄–14:30΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Ιωάννης Τηλαβερίδης. Εξαγωγές εγκλείστων και ημιεγκλείστων
 σωφρονιστήρων: Οι εφαρμογές της σύγχρονης τεχνολογίας, η επιλογή
 της κατάλληλης τεχνικής, η διαχείριση των επιπλοκών.

14:30΄–15:30΄ Μεσημβρινή διακοπή – επίσκεψη στην έκθεση

15:30΄–16:30΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Κοσμάς Τολίδης. Εναλλακτικές προσεγγίσεις στις
 αποκαταστάσεις μεγάλων ελλειμμάτων σκληρών οδοντικών ιστών.

16:30΄–18:00΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Η χρήση του πρωτοξειδίου του αζώτου στην Οδοντιατρική.
 Κωνσταντίνος Αραποστάθης, Αριστείδης Αρχάκης

18:00΄–18:30΄ Διάλειμμα – καφές / επίσκεψη στην έκθεση

18:30΄–20:00΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  Συντονιστής: Μιχάλης Πάτρας
Περιοδοντικοί ασθενείς και εμφυτεύματα. Περιοπροσθετική διαχείριση 
και παράμετροι επιτυχίας.
Σωτήρης Ζησόπουλος, Μιχάλης Πάτρας, Κωνσταντίνος Ζαχαριάδης
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32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος

Σάββατο, 10 Μαΐου 2025              09:45΄ – 11:30΄                  Αίθουσα Μπελάγια

*2  Ελεύθερες Ανακοινώσεις   

EΑ-13. Έγκλειστοι τρίτοι γομφίοι της κάτω γνάθου: μηχανισμός, κατηγοριοποίηση και  
               βλάβες που μπορούν να προκληθούν ως αποτέλεσμα της έγκλεισής τους. 
               Α. Παπαδόπουλος, Μ. Νταφοπούλου, Σ. Νταφοπούλου, Ε. Δουφεξή

EΑ-14. β-Τριφωσφορικό ασβέστιο και θειϊκό ασβέστιο: τρέχουσες αντιλήψεις στην                 
               θεραπεία της περιεμφυτευματίτιδας. Ιωάννης Κεφαλογιάννης, Ελένη Μασαλή,                 
               Ευθαλία Χριστοφορίδου, Αικατερίνη-Ελισάβετ Δουφεξή, Παπαδημητρίου Κων/νος

EΑ-15. Η σημασία κερατοποιημένων ιστών γύρω από επιεμφυτευματικές                 
               αποκαταστάσεις: Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας και παρουσίαση                 
               περιστατικών. Γιαννακόπουλος Ζαφείρης, Σιώμος Ευάγγελος, Βαφειάδου  
               Σταυρούλα, Δουφεξή Αικατερίνη-Ελισάβετ

EΑ-16. Ο ρόλος του ηλεκτρονικού τσιγάρου ως προδιαθεσικός παράγοντας στην  
               εμφάνιση και εξέλιξη της περιοδοντικής νόσου: ανασκόπηση βιβλιογραφίας,  
               παρουσίαση περιστατικού.  X. Κουτής, A. Δουφεξή

EΑ-17. Ανίχνευση της ουλοδοντικής σχισμής και παράγοντες που την επηρεάζουν.  
               Ποζτανίδου Μαγδαληνή, Πλιόγκα Μαρία, Αναστασίου Αθανασία, Χατζηλάμπρου  
               Ελένη, Απατζίδου Δανάη

EΑ-18. Η ενδοδοντική θεραπεία ως έλασσων τοπικός παράγοντας κινδύνου για τη  
               σχετιζόμενη με φάρμακα οστεονέκρωση της γνάθου σε ασθενείς που  
               διατρέχουν κίνδυνο για οστεονέκρωση της γνάθου σχετιζόμενη με φάρμακα:  
               μία συστηματική ανασκόπηση. Αλέξιος Ορφανόπουλος, Εμμανουήλ Βάρδας,  
               Ελευθέριος-Τέρρυ Φαρμάκης

EΑ-19. Θεραπεία της ετερόπλευρης οπίσθιας σταυροειδούς σύγκλεισης χωρίς  
               συσκευές (Μέρος Α΄)   Τζατζάκης Βασίλειος, Τζατζάκη Αθηνά, Τσιμπούκης Κων/νος

EΑ-20. Θεραπεία της ετερόπλευρης οπίσθιας σταυροειδούς σύγκλεισης χωρίς  
               συσκευές (Μέρος Β΄)   Τζατζάκης Βασίλειος, Τζατζάκη Αθηνά, Τσιμπούκης Κων/νος

Σάββατο, 10 Μαΐου 2025              12:00΄ – 13:30΄                  Αίθουσα Μπελάγια
*3  Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

EΑ-21. Τυχαίο εύρημα οδοντώματος στην κάτω γνάθο: παρουσίαση περίπτωσης. Βουρδουμπά  
               Μαριάννα, Υφαντή Ζαφειρούλα
EΑ-22.  Λέμφωμα στην Κάτω Γνάθο: Παρουσίαση Περιστατικού. Σ. Ράλλης, Δ. Γαζής, Χρ. Αγγελόπουλος
EΑ-23. Τυχαία ακτινογραφικά ευρήματα των ιγμορείων άντρων: απεικονιστικά χαρακτηριστικά    
                και διαγνωστική σημασία. Σιμόνη Kατσώνη, Ζαφειρούλα Υφαντή
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Σάββατο, 10 Μαΐου 2025                09:45΄ – 18:00΄                Αίθουσα Μπελάγια
 

09:45΄–11:30΄    Ελεύθερες Ανακοινώσεις *2

11:30΄–12:00΄    Διάλειμμα – καφές / επίσκεψη στην έκθεση
 
12:00΄–13:30΄    Ελεύθερες Ανακοινώσεις  *3

13:30΄–14:00΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Ορέστης Τσέλκας. Διαχείριση Ιστών στην Εμφυτευματολογία:
 Το Κλειδί στην Επιτυχία!! Νέα Δεδομένα με τη χρήση ψηφιακών εργαλείων.
14:00΄–14:30΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Γιάννης Παπαθανασίου. Μη ορθή τοποθέτηση εμφυτευμάτων. 
 Κλινικοί προβληματισμοί και σύγχρονες λύσεις για την προσθετική  
 αποκατάστασή τους.

14:30΄–15:30΄ Μεσημβρινή διακοπή / επίσκεψη στην έκθεση

16:00΄–18:00΄ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ AktionTech
Παρουσίαση των εμφυτευμάτων Naturactis, τοποθέτηση σε πλαστικά 
εκμαγεία μέσω χειρουργικού νάρθηκα και full guided kit. Παρουσίαση του 
συστήματος iPhysio Profile Designer και εκπαίδευση στο σκανάρισμά τους 
με τον Medit Scanner I900.
Εκπαιδευτές: Γιάννης Παπαθανασίου, Ορέστης Τσέλκας, Άλκης Κυριάζος

18:00΄–18:30΄    Διάλειμμα – καφές / επίσκεψη στην έκθεση

Σάββατο, 10 Μαΐου 2025              12:00΄ – 13:30΄                  Αίθουσα Μπελάγια

*3  Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

EΑ-24. Κροταφική αρτηρίτιδα: Παρουσίαση περιστατικού και βιβλιογραφική ανασκόπηση. 
              Τσάγγας Ιάσων, Kανελλοπούλου Αντωνία, Αγγελόπουλος Χρίστος
EΑ-25. Νεανικό οστεοποιό ίνωμα – Παρουσίαση περιστατικού και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας.               
Θεόδωρος Μπαφαλούκος, Δαμιανός–Βασίλειος Γαζής, Ζαφειρούλα Υφαντή, Χρίστος Αγγελόπουλος
EΑ-26. Μόνιμα δόντια με αδιάπλαστο ακρορρίζιο και θεραπευτικές επιλογές στην ενδοδοντία.
              Χ. Κουτής, A. Kαρδούλια
EΑ-27. Ο Ρόλος της Περιοδοντικής Θεραπείας στην Ποιότητα Ζωής. Μπενέκου Ιωάννα, Βουτσάς                
              Δημήτριος, Κακλαμάνος Λευτέρης, Δουφεξή Αικατερίνη-Ελισάβετ 
EΑ-28. Εφαρμογές Ορθοδοντικών Μικροεμφυτευμάτων – Από την θεωρία στην πράξη.  
              (Μέρος Α’ - θεωρητικό μέρος). Γαλάνης Βασίλειος
EΑ-29. Εφαρμογές Ορθοδοντικών Μικροεμφυτευμάτων – Από την θεωρία στην πράξη.  
              (Μέρος Β’ - κλινικά περιστατικά). Γαλάνης Βασίλειος
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Κυριακή, 11 Μαΐου 2025               09:30΄ – 11:30΄                Αίθουσα Μπελάγια

*4  Ελεύθερες Ανακοινώσεις   

ΑΑ-01. Ελκονεκρωτική Ουλίτιδα: Νεες προσεγγίσεις στη διάγνωση και θεραπεία-                 
               Παρουσίαση περιστατικού. Αδαμοπούλου Μαρίνα-Ρόζα, Μπλούχου Αικατερίνη,                                
               Νεοφύτου Χαρίκλεια, Δουφεξή Αικατερίνη-Ελισάβετ

ΑΑ-02. Αντιμετώπιση παιδιού 11 ετών με ταυροδοντία, εκτεταμένες τερηδονικές 
               αλλοιώσεις και υπεναλάτωση γομφίων. Καραγέργου Αναστασία, Καλαϊτζάκη  
               Γεωργία, Μηνοβγίδου Μαρία, Καρασερίδης Κωνσταντίνος, Αρχάκης Αριστείδης

ΑΑ-03. Παράγοντες που επηρεάζουν την αισθητική του χαμόγελου. Χριστίνα Κολιέ, 
               Νικόλαος Τζαμουράνης, Άννα Θεοχαρίδου, Δημήτριος Τορτοπίδης

ΑΑ-04. Αιτιολογία και διάγνωση οδοντικής διάβρωσης: νεότερα δεδομένα. 
               Χριστίνα Κολιέ, Νικόλαος Τζαμουράνης, Άννα Θεοχαρίδου, Δημήτριος Τορτοπίδης

EΑ-30. Το Σύνδρομο του Ραγισμένου Δοντιού (CTS): Διαγνωστικές Προκλήσεις, 
               Κλινική Ποικιλομορφία και Θεραπευτικές Προσεγγίσεις. 
               Παππά Ουρανία, Λυκεσάς Γιώργος, Γερασιμίδου Όλγα

EΑ-31. Άμεσα και Πρώιμα εμφυτεύματα: Κλινικά Πρωτόκολλα για Μακροχρόνια 
               Επιτυχία.  Πεϊτσίνης Παναγιώτης-Ραφαήλ, Μπλούχου Αικατερίνη, Βούρος Ιωάννης

EΑ-32. Μπορούν τα υψηλής απόδοσης πολυμερή υλικά να αντικαταστήσουν τα 
               συμβατικά κράματα στις βάσεις των Μερικών Οδοντοστοιχιών. 
               Αθανασία Ηλία, Ειρήνη-Νίκη Καββαθά, Όλγα Νάκα

EΑ-33. Σύνδεσμοι ημιακριβείας στις κινητές επιεμφυτευματικές αποκαταστάσεις. 
               Καραγέργου Αναστασία, Καλαϊτζάκη Γεωργία, Σουβατζόγλου Χαράλαμπος, 
               Χατζίδου Παναγιώτα , Νάκα Όλγα

EΑ-34. Σύστημα διπλών στεφανών. Παραδοσιακές και σύγχρονες. Καλαϊτζάκη Γεωργία,                 
               Καραγέργου Αναστασία, Σουβατζόγλου Χαράλαμπος, Χατζίδου Παναγιώτα, Νάκα Όλγα

EΑ-35. Πως η σχεδίαση της δοκού επηρεάζει τη λειτουργία στις επένθετες 
               επιεμφυτευματικές οδοντοστοιχίες. Σουβατζόγλου Χαράλαμπος, Καλαϊτζάκη 
               Γεωργία, Καραγέργου Αναστασία, Χατζίδου Παναγιώτα, Νάκα Όλγα

EΑ-36. Συμβατική ή ψηφιακή κατασκευή μεταλλικού σκελετού για ακριβείς Μερικές                 
               Οδοντοστοιχίες; Ειρήνη-Νίκη Καββαθά, Αθανασία Ηλία, Όλγα Νάκα
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Κυριακή, 11 Μαΐου 2025               10:00΄ – 14:00΄                    Αίθουσα Καζάρμα

10:00΄–11:30΄    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  Συντονιστής: Χρίστος Αγγελόπουλος
 «Η Σύγχρονη διαγνωστική απεικόνιση και η συνδρομή της στην  
 αποκαταστατική Οδοντιατρική».
 Η ακτινολογική Διάγνωση της τερηδόνας. Αναστασία Μητσέα

 Η διαγνωστική της περιοδοντικής νόσου. Σπυρίδων Δαμάσκος

 Η διαγνωστική ακρορριζικής παθολογίας. Κωνσταντίνα Αλεξίου

11:30΄–12:00΄ Διάλειμμα – καφές / επίσκεψη στην έκθεση

12:00΄–12:45΄ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Βασίλης Ψάρρας. Τι πρέπει να γνωρίζει ο Οδοντίατρος για 
τη σύγκλειση των επιεμφυτευματικών αποκαταστάσεων: Βασικές 
εμβιομηχανικές αρχές.

12:45΄–13:30΄  ΕΙΣΗΓΗΣΗ Γεώργιος Τσομπανίδης. Οδοντογενής ιγμορίτιδα ενδοδοντικής  
 αιτιολογίας. Διάγνωση και αντιμετώπιση στην κλινική πράξη. 

14:00΄ Λήξη Συνόδου

Κυριακή, 11 Μαΐου 2025                09:30΄ – 14:00΄                 Αίθουσα Μπελάγια

09:30΄–11:30΄     Ελεύθερες Ανακοινώσεις *4

11:30΄–12:00΄ Διάλειμμα – καφές / επίσκεψη στην έκθεση

12:00΄–13:30΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  Συντονίστρια: Ροδόπη Γ. Κουρσούμη
 Συνεργασία οδοντιάτρου και στοματογναθοπροσωπικού χειρουργού  
 για την αντιμετώπιση του καρκίνου του στόματος.
 Αικατερίνη Ν. Πασσά - Ιορδάνης Μ. Τουρσουνίδης - Δημήτριος Β. Κανούτος

14:00΄ Λήξη Συνόδου



14

32η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος



15

Καρδίτσα, 9-11 Μαΐου 2025

Εισηγητές 

Χρίστος Αγγελόπουλος ................Καθηγητής Διαγνωστικής & Ακτινολογίας Στόματος Ε.Κ.Π.Α.
Κωνσταντίνα Αλεξίου ..................Επικ. Καθηγήτρια Διαγνωστικής & Ακτινολογίας Στόματος Ε.Κ.Π.Α.
Κωνσταντίνος Αραποστάθης .......Καθηγητής & Δ/ντής Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής Α.Π.Θ.
Αριστείδης Αρχάκης ....................Αν. Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής Α.Π.Θ.
Νεκταρία Γιαβρούτα ....................Χειρ. Οδοντίατρος, Ειδίκευση Περιοδοντολογίας
Σπυρίδων Δαμάσκος ...................Επικ. Καθηγητής Διαγνωστικής & Ακτινολογίας Στόματος Ε.Κ.Π.Α.
Αικατερίνη-Ελισάβετ Δουφεξή Επίκ. Καθηγήτρια Τμήματος Προληπτικής Οδοντιατρικής, Περιοδοντολογίας και  
 Βιολογίας Εμφυτευμάτων Α.Π.Θ.
Κωνσταντίνος Ζαχαριάδης ..........Χειρ. Οδοντίατρος, Ειδίκευση Περιοδοντολογίας
Σωτήρης Ζησόπουλος ..................Χειρ. Οδοντίατρος, Ειδίκευση Περιοδοντολογίας
Δημήτριος Β. Κανούτος ...............Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, Δ/τής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Παναγιώτης Καρακώστας ...........Χειρ. Οδοντίατρος, Ειδίκευση Περιοδοντολογίας, υποψήφιος διδάκτωρ Α.Π.Θ.
Ροδόπη Κουρσούμη .................... Στοματικός & Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, Δ/τρια Τμήματος Σ.Γ.Π.Χ., Π.Γ.Ν. Λάρισας
Στέφανος Κούρτης .......................Αν. Καθηγητής Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α.
Άλκης Κυριάζος ................................Χειρ. Οδοντίατρος
Ευάγγελος Λοΐζος ........................Οδοντίατρος, Ειδικευθείς στην Προσθετική και την Αθλητική Οδοντιατρική, Γραμματέας Ε.Ε.ΑΘΛ.Ο.
Ιωάννης Μελακόπουλος .............Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, Πρόεδρος Σ.Ε.Ε.
Αναστασία Μητσέα .......................Επικ. Καθηγήτρια Διαγνωστικής & Ακτινολογίας Στόματος Ε.Κ.Π.Α.
Μάριος Μιχαήλ ............................Στρατιωτικός Οδοντίατρος, Μέλος Ε.Ε.ΑΘΛ.Ο.
Φώτης Μπουντανιώτης ...............Ειδικευόμενος Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός
Όλγα Νάκα ....................................Αν. Καθηγήτρια Εργαστήριο Προσθετικής Α.Π.Θ.
                                                                  Honorary Teacher και Module Coordinator King’s College London
Κωνσταντίνος Παπαδημητρίου ...Επίκ. Καθηγητής στο Εργαστήριο Προληπτικής Οδοντιατρικής, Περιοδοντολογίας                   
                                                                  και Βιολογίας Εμφυτευμάτων Α.Π.Θ..
Ιωάννης Παπαθανασίου ..............Οδοντίατρος – Ειδίκευση Προσθετικής
Αικατερίνη Πασσά........................Οδοντίατρος-Δρ Στοματολογίας, Δ/τρια Γ.Ν. Λάρισας, Ειδ. Οδοντιατρικής Ειδικής Φροντίδας
Μιχαήλ Πάτρας.............................Χειρ. Οδοντίατρος, Ειδίκευση Προσθετικής
Χρήστος Ραχιώτης .......................Καθηγητής Οδοντικής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ε.Ε.ΑΘΛ.Ο.
Χρυσαυγή Σακκά .........................Οδοντίατρος, Μέλος Ε.Ε.ΑΘΛ.Ο.
Βελισσάριος Σμπόνιας .................Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, Επιμελητής ΣΓΠΧ Γ.Ν. Γεννηματάς
Νικήτας Συκαράς .........................Αν. Καθηγητής Κινητής Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α.
Ιωάννης Τηλαβερίδης .................Καθηγητής & Διευθυντής του Εργαστηρίου Στοματικής και Γναθοπροσωπικής  
                                                                  Χειρουργικής, Α.Π.Θ.
Κοσμάς Τολίδης ...........................Καθηγητής και Δ/ντής του Εργαστηρίου Οδοντικής Χειρουργικής Οδοντιατρικής Α.Π.Θ.
Δημήτριος Τορτοπίδης ................Αν. Καθηγητής Εργαστήριο Προσθετικής Α.Π.Θ., Αντιπρόεδρος Οδοντιατρικής Α.Π.Θ.
Ιορδάνης Μ. Τουρσουνίδης ........Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός
Ορέστης Τσέλκας .........................Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός. Διευθυντής Γναθοπροσωπικής 
                                                                  Χειρουργικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ
Γεώργιος Τσομπανίδης ...............Στρατιωτικός Οδοντίατρος Ειδικευθείς στην Ενδοδοντία
Βασίλης Ψάρρας ..........................Επικ. Καθηγητής, Δ/ντής Κλινικής Αντιμετώπισης Στοματοπροσωπικού Πόνου, Ε.Κ.Π.Α.
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Λίμνη Πλαστήρα – η λίμνη των τεσσάρων εποχών
 

Περιτριγυρισμένη από τις κατάφυτες πλαγιές των Αγραφιώτικων βουνών, 
η Λίμνη Πλαστήρα είναι μία περιοχή ιδιαίτερου φυσικού κάλλους, 
"παράδεισος" για κάθε φυσιολάτρη.
Αποτελεί τον ιδανικό προορισμό για ηρεμία, χαλάρωση αλλά και 
δραστηριότητες στη φύση, υδροποδήλατα, κανό καγιάκ και κολύμβηση 
στη λίμνη, ιππασία σε παρόχθια μονοπάτια καθώς και ατέλειωτες 
ποδηλατικές και ορειβατικές διαδρομές...

Στα νερά της καθρεπτίζονται απάτητες βουνοκορφές, άλλοτε χιονισμένες, 
άλλοτε με βαθυπράσινες πλαγιές, έτοιμες να αποκαλύψουν το μεγαλείο 
των βουνών μας. Εδώ το φυσικό περιβάλλον συνδιαλέγεται αρμονικά με 
την Ιστορία, την παράδοση, τα αρχιτεκτονικά και θρησκευτικά μνημεία, τα 
γραφικά χωριά.

ΦΩΤΟ:  https://www.tavropos.com

Βασίλης Χροναίος
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STEFIKOU DENTAL
ΒΥΡΩΝΟΣ 9 ,ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ: 24310 35618

ΚΙΝ: 6979172681

ΗΦΑΙΣΤΟΥ 27, ΛΑΡΙΣΑ

ΤΗΛ: 2410 533426

ΚΙΝ: 6987955847

 email: stefzisis@trk.forthnet.gr

ΧΡΟΝΙΑ
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Στην περιοχή θα βρείτε θρησκευτικά μνημεία με μεγάλο πολιτιστικό και 
αρχιτεκτονικό ενδιαφέρον, μοναστήρια, μουσεία, το φράγμα, το Βοτανικό 
Κήπο, τo Υπαίθριο Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης (Μορφοβούνι), τοξωτά 
γεφύρια και σπήλαια καθώς και σημεία που προσφέρουν πανοραμική θέα 
στη λίμνη Πλαστήρα που κόβουν την ανάσα.

Με ορμητήριο το ορειβατικό καταφύγιο Αγράφων σε υψόμετρο 1.536μ 
(προσβάσιμο από το χωριό Νεράιδα), ακολουθείστε το μονοπάτι Β4 
για την κορυφή Τέμπλα (1.809μ) για να απολαύσετε τη μαγευτική θέα 
στη Λίμνη Πλαστήρα. Οι λάτρεις της ορειβασίας θα βρουν πληθώρα 
πεζοπορικών διαδρομών στον ιστότοπο του Ελληνικού Ορειβατικού 
Συλλόγου Καρδίτσας (http://eoskarditsas.gr). 

Αναζητήστε: https://www.lake-plastira.com/ (Δήμος Λίμνης Πλαστήρα)
https://www.plastiras-lake.gr/   https://www.lakeplastira.gr/

Βασίλης Χροναίος

Βασίλης Χροναίος
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